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Résultats : 10 km
	Pos
	Dossard
	Nom, prénom
	Ville
	G.
	Cat.
	Chrono
	Tps/Km
	Km/h

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	1   
	GENTHON Jonathan
	Union Perpignan Athle66
	H
	SE 1
	00:37:59
	03:41
	16,29

	2
	32   
	TOURNIER Yan
	Ac Limoux
	H
	SE 2
	00:38:01
	03:41
	16,27

	3
	61   
	BOUYMAJ Radwane
	S/L AS Carcassonne
	H
	SE 3
	00:38:38
	03:44
	16,01

	4
	70   
	DEVRIESE Jocelyn
	Les Foulees du Sou
	H
	SE 4
	00:39:09
	03:47
	15,80

	5
	43   
	DO RIO GOMES Delio
	Limoux Triathlon
	H
	M1 1
	00:41:42
	04:02
	14,83

	6
	68   
	DUCOROY Jean Luc
	RAC St Esteve
	H
	M1 2
	00:42:44
	04:08
	14,48

	7
	10   
	SAURAT Yves
	Lezignan Corbieres
	H
	M3 1
	00:44:37
	04:19
	13,86

	8
	44   
	MARCELOU Pascal
	Pexiora
	H
	SE 5
	00:44:50
	04:20
	13,80

	9
	55   
	BAUX Yves
	Ferrals Corbieres
	H
	M2 1
	00:44:58
	04:21
	13,76

	10
	48   
	COUILLOUD Pierre Michel
	1er RCP
	H
	SE 6
	00:45:08
	04:22
	13,71

	11
	60   
	GIRO Jeremy
	Fanjeaux
	H
	SE 7
	00:45:32
	04:24
	13,59

	12
	85   
	MAZET Bernard
	Team Bonnery
	H
	M2 2
	00:46:01
	04:27
	13,44

	13
	57   
	BELAUD Julien
	Quillan
	H
	SE 8
	00:47:28
	04:36
	13,03

	14
	3   
	GERMAIN Alain
	Ca Beaucaire
	H
	M2 3
	00:47:43
	04:37
	12,96

	15
	78   
	BONNET Christophe
	Les Martys
	H
	SE 9
	00:48:03
	04:39
	12,87

	16
	76   
	AURIOL Patrick
	Les Foulees des 3 Quilles
	H
	M1 3
	00:48:09
	04:40
	12,85

	17
	59   
	DE MAGALHAES Jean Louis
	Les Foulees du Sou
	H
	M2 4
	00:48:15
	04:40
	12,82

	18
	2   
	SAJUS Karine
	Montegut Plantaurel
	F
	M1 4
	00:48:35
	04:42
	12,73

	19
	64   
	RIVERAIN Alain
	Port la Nouvelle
	H
	M2 5
	00:49:05
	04:45
	12,60

	20
	74   
	GARCIA Sebastien
	Les Martys En Course
	H
	M1 5
	00:49:20
	04:47
	12,54

	21
	49   
	SUDRE Anthony
	Verzeille
	H
	SE 10
	00:49:25
	04:47
	12,52

	22
	103   
	BENET Gilbert
	La Redorte
	H
	M2 6
	00:50:06
	04:51
	12,35

	23
	73   
	CARPENTIER Julien
	Limoux
	H
	SE 11
	00:50:07
	04:51
	12,34

	24
	33   
	LUCASSON Aude
	Running 66
	F
	SE 12
	00:50:55
	04:56
	12,15

	25
	50   
	GUIBAL Gerard
	JNM
	H
	M3 2
	00:51:07
	04:57
	12,10

	26
	91   
	EDOM Michel
	Groles Trotteurs
	H
	M1 6
	00:51:19
	04:58
	12,05

	27
	21   
	MISSENE Rosy
	Poumpils du Cabardes
	F
	M2 7
	00:51:24
	04:59
	12,04

	28
	42   
	BUISAN Gilles
	Villemoustaussou
	H
	M2 8
	00:51:43
	05:00
	11,96

	29
	15   
	GALHAC David
	Malvies
	H
	M1 7
	00:51:54
	05:02
	11,92

	30
	9   
	TRINCAZ Carine
	Les Lacets Defaits
	F
	M1 8
	00:52:29
	05:05
	11,79

	31
	77   
	TRINIDAD Frederic
	Les Martys
	H
	M1 9
	00:52:58
	05:08
	11,68

	32
	90   
	SIMON Laurent
	Pomas
	H
	M1 10
	00:52:59
	05:08
	11,68

	33
	17   
	BARGE Jean Francois
	ACLimoux
	H
	M1 11
	00:53:03
	05:08
	11,66

	34
	52   
	LOUIS Roger
	Cazalrenoux
	H
	M1 12
	00:53:06
	05:09
	11,65

	35
	31   
	BERLIOZ Benoit
	Limoux
	H
	SE 13
	00:53:08
	05:09
	11,64

	36
	101   
	BRINK Peter
	Albieres
	H
	M3 3
	00:53:40
	05:12
	11,53

	37
	37   
	RODRIGUEZ Bernard
	Carcassonne
	H
	M2 9
	00:54:00
	05:14
	11,46

	38
	104   
	ALAMO Ludovic
	Limoux
	H
	SE 14
	00:54:02
	05:14
	11,45

	39
	36   
	LOT Patrick
	Les Poumpils du Cabardes
	H
	M2 10
	00:54:24
	05:16
	11,37

	40
	13   
	DURAND Patrick
	Les Clochers du Razes
	H
	SE 15
	00:54:26
	05:16
	11,36

	41
	11   
	CROS Adeline
	Le Kerkorb
	F
	M2 11
	00:54:32
	05:17
	11,34

	42
	96   
	DELCOUDERC Herve
	Groles trotteurs
	H
	M1 13
	00:54:40
	05:18
	11,32

	43
	63   
	NICOLAI Claire
	Trebes
	F
	M1 14
	00:54:43
	05:18
	11,31

	44
	56   
	BUVAL Felix
	Villemoustaussou
	H
	M2 12
	00:54:45
	05:18
	11,30

	45
	69   
	CALVAYRAC Camille
	Lauraguel
	F
	SE 16
	00:54:58
	05:19
	11,25

	46
	75   
	DUBOIS Christophe
	Les Foulees des 3 Quilles
	H
	M1 15
	00:55:01
	05:20
	11,24

	47
	62   
	FERNANDES Jose
	Les Copains de la Plaine
	H
	M3 4
	00:55:34
	05:23
	11,13

	48
	54   
	ANDUZE Lynda
	Ferrals
	F
	M1 16
	00:55:38
	05:23
	11,12

	49
	47   
	BOUSQUET Maryline
	Bages
	F
	SE 17
	00:55:44
	05:24
	11,10

	50
	18   
	LAIRE Christian
	Ac Pamiers
	H
	M4 1
	00:55:59
	05:25
	11,05

	51
	45   
	SARDA Jean Louis
	St Andre Roquelongue
	H
	M1 17
	00:56:03
	05:26
	11,04

	52
	39   
	BONNIN Michel
	ACNM Narbonne
	H
	M4 2
	00:56:08
	05:26
	11,02

	53
	7   
	PESLERBE Blandine
	CA Beaucaire
	F
	M2 13
	00:57:38
	05:35
	10,73

	54
	14   
	PAGES Patrick
	Foulees des 3 Quilles
	H
	M1 18
	00:57:39
	05:35
	10,73

	55
	34   
	TOURNIER Aurelie
	Ac Limoux
	F
	SE 18
	00:57:40
	05:35
	10,73

	56
	46   
	QUINCEY Roland
	St Pierre des Champs
	H
	M2 14
	00:57:45
	05:36
	10,71

	57
	93   
	VILLANVEVA Jean-Philippe
	Carcassonne
	H
	M2 15
	00:57:48
	05:36
	10,70

	58
	83   
	BERNARD Thierry
	ACL
	H
	M1 19
	00:57:55
	05:37
	10,68

	59
	19   
	LAIRE Jackie
	Ac Pamiers
	F
	M3 5
	00:58:01
	05:37
	10,66

	60
	20   
	LOUIS Michel
	ACP 11
	H
	M2 16
	00:58:33
	05:40
	10,57

	61
	4   
	CAPEL Henri
	Ca Beaucaire
	H
	M2 17
	00:59:10
	05:44
	10,46

	62
	72   
	CONESA Raymond
	Les Copains de la Plaine
	H
	M3 6
	00:59:18
	05:45
	10,43

	63 ex
	16   
	BATAILLE Serge
	Villeneuve la Comptal
	H
	M2 18
	00:59:29
	05:46
	10,40

	63 ex
	     41  
	BOULBES Philippe
	Limoux
	H
	M1 20
	00:59:29
	05:46
	10,40

	64
	82   
	MAGNE Antoine
	Les Foulees des 3 Quilles
	H
	M3 7
	00:59:41
	05:47
	10,36

	65
	81   
	MARTIGNOLES Guy
	Les Tamalous
	H
	M3 8
	00:59:42
	05:47
	10,36

	66
	102   
	AUDIER Christiane
	Carcassonne
	F
	M3 9
	00:59:45
	05:47
	10,35

	67
	98   
	DUHOUX Sebastien
	Carcassonne
	H
	M1 20
	01:00:06
	05:49
	10,29

	68
	88   
	GUILHEM Fabien
	Run'in Caux
	H
	JU 1
	01:01:21
	05:57
	10,08

	69
	89   
	GUILHEM Vincent
	Run'in Caux
	H
	CA 1
	01:01:22
	05:57
	10,08

	70
	100   
	PECORANO Jerome
	Toureilles
	H
	SE 19
	01:01:28
	05:57
	10,06

	71
	80   
	INES Mario
	Les Foulees des 3 Quilles
	H
	M3 10
	01:02:26
	06:03
	9,91

	72
	53   
	DANESIN Michel
	Les Copains de la Plaine
	H
	M4 3
	01:02:30
	06:03
	9,90

	73
	12   
	SOLER Francis
	J.N.M/Bucadels
	H
	M5 1
	01:02:31
	06:03
	9,89

	74 Ex
	      29
	CABRERA Nicolas
	Ligne 4
	H
	SE 20
	01:04:55
	06:17
	9,53

	74 Ex
	99   
	LACOMBRE Martine
	ACP 11
	F
	M1 21
	01:04:55
	06:17
	9,53

	75
	105   
	CAZENAVE Raymond
	Pexiora
	H
	M2 19
	01:04:57
	06:17
	9,52

	76
	95   
	BOSC Nelly
	Groles Trotteurs
	F
	M1 22
	01:05:21
	06:20
	9,47

	77
	28   
	LABARRE Robert
	Ligne 4
	H
	M4 4
	01:05:36
	06:21
	9,43

	78
	94   
	DUBOIS Fanny
	AC Limoux
	F
	SE 20
	01:05:40
	06:22
	9,42

	79
	107   
	CARBOU Guillaume
	Villalier
	H
	SE 21
	01:06:40
	06:27
	9,28

	80
	24   
	ESCARRAT Marie Helene
	Montolieu
	F
	M2 20
	01:08:03
	06:36
	9,09

	81
	106   
	CHIOCCECOLI Didier
	Conques Sur Orbiel
	H
	M2 21
	01:08:06
	06:36
	9,08

	82
	92   
	RIBERA Cedric
	Groles trotteurs
	H
	SE 22
	01:08:15
	06:37
	9,06

	83
	23   
	LIMOUZY Marie Claire
	GSE
	F
	M3 11
	01:08:31
	06:38
	9,03

	84
	79   
	BELMAS Audrey
	Villeneuve les Montreal
	F
	M1 23
	01:08:38
	06:39
	9,01

	85
	27   
	PASCUAL Karine
	Ligne 4
	F
	M1 24
	01:09:05
	06:42
	8,95

	86
	97   
	MALATERRE Rene
	Campagna de Sault
	H
	M2 22
	01:09:13
	06:42
	8,94

	87
	35   
	SABLE Pierre
	Running 66
	H
	M5 2
	01:09:35
	06:44
	8,89

	88
	38   
	FRAISSE Christophe
	Limoux
	H
	M1 25
	01:10:53
	06:52
	8,73

	89
	66   
	FRAISSE Thierry
	Perpignan
	H
	M2 23
	01:10:55
	06:52
	8,72

	90
	87   
	GEENEN Julie
	F
	SE 23
	01:11:06
	06:53
	8,70

	91
	40   
	ESLAVA Manu
	Trausse
	H
	M3 12
	01:11:08
	06:53
	8,70

	92
	86   
	TISSEIRE Marlene
	Foulees des 3 Quilles
	F
	SE 24
	01:11:50
	06:58
	8,61

	93
	26   
	PIERARD Virginie
	Ligne 4
	F
	M1 26
	01:12:16
	07:00
	8,56

	94
	6   
	CHAMBON Marie Claude
	Beaucaire
	F
	M3 13
	01:12:19
	07:00
	8,55

	95
	5   
	CHAMBON Jean Michel
	Beaucaire
	H
	M3 14
	01:12:20
	07:00
	8,55

	96
	51   
	LOUIS Beatrice
	Cazaldenoux
	F
	M1 27
	01:12:32
	07:02
	8,53

	97
	67   
	DUCOROY Chystel
	St Felix
	F
	ES 1
	01:14:09
	07:11
	8,34

	98
	65   
	DUCOROY Franck
	Perpignan
	H
	M2 24
	01:14:10
	07:11
	8,34

	99
	25   
	TOLSA Sylvie
	Ligne 4
	F
	M2 25
	01:15:37
	07:20
	8,18

	100
	84   
	SANCHO Ludivine
	ACL
	F
	SE 25
	01:15:57
	07:21
	8,14

	101
	71   
	PRADIER Justine
	ACL
	F
	SE 26
	01:17:54
	07:33
	7,94

	102
	58   
	JALABERT Daniel
	Carcassonne
	H
	M3 15
	01:19:46
	07:44
	7,76

	104
	22   
	PEREZ Philippe
	Groles Trotteurs du Minervois
	H
	M2 
	n.c.
	
	


